
   

Das Gesunde Unternehmen  
PraxisFORUM 
Einblicke in erfolgreiche Praxiskonzepte 
 
Donnerstag, 20. Juli 2023 
16.00 – 18.00 Uhr 
Universitätsklinikum Regensburg 
Kleiner Hörsaal 
 

 

 

 

 

 

 

 Best PracƟce am Universitätsklinikum Regensburg 

 Das Prinzip Verantwortung! Schlüsselfaktor  

erfolgreicher Unternehmen 

 Gesunde Unternehmen in der Region 

„Die ZukunŌ wird mit den Menschen gemacht!“ 
Dr. MarƟn Simmel 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

16.00 Uhr 
Eröffnung und Begrüßung 
Alfred Stockinger 
Pflegedirektor  
Universitätsklinikum Regensburg 
 

Dr. Kris an Knöll 
Leiter Betriebliches Gesundheitsmanagement  
Universitätsklinikum Regensburg 
 

16.10 Uhr 
Von Visionen zur Realität: Wie man das 
Mögliche erreicht 
Barbara Mayrhofer  
Betriebliche Gesundheitsmanagerin 
Universitätsklinikum Regensburg 

 
16.35 Uhr 
Best-PracƟce: Stressmanagement im 
Sinne der NachhalƟgkeit 
Sonja Spickenreither 
MenschenrechtsbeauŌragte 
Universitätsklinikum Regensburg 

16.55 Uhr 
Das Prinzip Verantwortung!  
Schlüsselfaktor erfolgreicher  
Unternehmen 
Dr. Mar n Simmel 
GeschäŌsführung iGMS InsƟtut 
 

17.20 Uhr 
Die PerspekƟve der gesetzlichen Kranken-
kassen 
Stefan Schlee 
BKK Faber-Castell & Partner 
 
 

17.30 Uhr 
Diskussion und gemeinsamer Austausch 

AGENDA 

Die AƩrakƟvität eines Arbeitgebers hängt nicht zuletzt davon ab, wie glaubwürdig und nachhalƟg die Menschen
und ihre Bedürfnisse im Arbeitsalltag wahrgenommen werden. Ein systemaƟsches Betriebliches Gesundheits-
management ist ein essenzieller Bestandteil einer zukunŌsfähigen Unternehmensstrategie und trägt dieser un-
ternehmerischen Verantwortung Rechnung.  

Im Rahmen unserer Veranstaltung laden wir Sie zu einer kriƟschen Auseinandersetzung ein. Experten und Un-
ternehmensvertreter stehen Rede und Antwort und zeigen durch ihre Beispiele Wege für erfolgreiche Umset-
zungen auf. 

Anmeldung & Ansprechpartner 

 Bi e online anmelden unter  
www.gesunde-unternehmen.expert/das-gesunde-unternehmen-praxisforum/ 

 Anmeldeschluss: 13. Juli 2023 

 Kostenfrei 

 Do, 20. Juli 2023 | 16.00 – 18.00 Uhr 

 Universitätsklinikum Regensburg | Kleiner Hörsaal (Haupteingang 1. OG) 
Franz-Josef-Strauß-Allee 11 | 93053 Regensburg 

 Ansprechpartner: Daniela Lechl und Thomas Meyer | info@igms-insƟtut.de | Tel. 0941 260 95 213 

Das Standardwerk für 

den MiƩelstand Dr. Mar n Simmel 

 

iGMS InsƟtut 

Hochweg 75A 

93049 Regensburg 

www.gesunde-unternehmen.expert 


